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XVIII Salida JUPA – Pico Abantos 

Estimados alumnos y padres del Colegio Cristo Rey, 

Con mucho gusto os informamos sobre la próxima salida JUPA (Grupo de Montaña del Colegio Cristo 
Rey). Esta experiencia nos brinda la oportunidad de disfrutar de la naturaleza, fortalecer la convivencia y 
fomentar el espíritu de equipo. A continuación, les proporcionamos los detalles técnicos de la ruta: 

- Ruta: Pico Abantos (El Escorial) 

 Datos Técnicos: 

- Distancia: 15,19 km 
- Dificultad: Moderada 
- Desnivel: 774 m 
- Tiempo Total: 6-7 h. 

Detalles Logísticos: 

- Fecha de Salida JUPA: Sábado 28 de febrero de 2026 
- Hora de Quedada: 8:30 en estación de RENFE Ramón y Cajal 
- Llegada a Madrid: 18:00-20:00 

Material Necesario: 

- Calzado de montaña (NO zapatillas de deporte tipo Converse, etc.). 
- Ropa de lluvia y chubasquero. 
- Dos sudaderas o forros polares (uno puesto y otro en la mochila para poder cambiarse) 
- Comida para el día. 
- Cantimplora de 1L de agua. 

Recomendaciones Adicionales: 

- Protección solar. 
- Calcetines de repuesto. 
- Termo con bebida caliente para entrar en calor en caso de enfriamiento durante las paradas 

IMPORTANTE 

Es imprescindible disponer del abono joven, NO EL METROBUS, para el uso del tren; de lo contrario, hay 
que pagarlo, por lo que hay que llevar efectivo por si hiciera falta o no disponéis de abono joven. 
 
Nada más llegar a la estación de El Escorial tendremos que coger otro bus que nos acerque más al punto 
de partida; con el abono transporte sirve, si no, llevad algo de efectivo. ¡Nos vemos en la montaña! 

IMPORTANTE: POR LAS CARACTERÍSTICAS SENCILLAS DE LA RUTA, SE REALIZARÁ AUNQUE LLUEVA 

Para cualquier duda, Hugo Torres (674484247) o clubdemontanasjp2@colegiocristoreymadrid.com 

 

 
Yo, D/Dª   , con DNI    AUTORIZO a mi 

hijo/a  , con DNI   a asistir a la ruta de 

Pico Abastos el 28 de febrero con el Club de Montaña San Juan Pablo II. 

Fdo.: 


