C O L E G I O Avda. de San Luis, 29
w\‘ CRISTO REY 28033 Madrid

MATERIAL CAMPAMENTO 2026

jComida para el primer dia!
Mudas para todos los dias
Calcetines (finos y frescos)
Minimo 2 pantalones largos
Calzado de deporte.

BOTAS DE TREKKING QUE SUJETEN
LOS TOBILLOS: QUE NO RESBALEN
CON SUELA ANTIDESLIZANTE PARA
LAS MARCHAS, y que estén vya
ESTRENADAS (SUPER IMPORTANTE:
ningun acampado realizara marchas con
calzado inadecuado)

ESCARPINES/CANGREJERAS (Calzado
para rio) MUY IMPORTANTE

Todos: saco de dormir y esterilla.
OBLIGATORIOQ llevar sabana bajera para
la cama

Chubasquero fino.
Camisetas y pantalones de deporte.

Medicamentos personales marcados y
tarjeta sanitaria.

Bafiador, toalla y chanclas de bafio.

Plato, pote, cubiertos (en una bolsa/red
donde guardar todo junto) y cantimplora
(todo marcado con el nombre).

Bolsas de plastico (para ropa sucia).

Jerseys o sudaderas (por la noche
refresca).

Linterna MUY IMPORTANTE (y pilas de
recambio)

Cuaderno, boligrafo y biblia
Protector solar y crema de labios.

Bolsa de aseo (gel, champu, cepillo de
dientes...) y jabon para lavar ropa

GORRA (IMPRESCINDIBLE)

Mochila grande (bolsa de viaje) y pequefa
(para marchas).

Camiseta vieja que se pueda manchar
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- Sitenéis guitarra y la tocais, llevadla.

- El ultimo dia haremos una cena de gala
con disfraces, asi que traed algo divertido
de casa (no compréis, jes mejor si
creamos nuestros propios disfraces!)

- Pueden llevar algo de dinero para alguna
excursion (tener a mano y no guardado en
el bulto principal, sera recogido en el bus
de ida por los monitores) Maximo 20€ en
billetes pequefios y monedas

INFORMACION IMPORTANTE

Las maletas que traigan NO DEBEN SER
GRANDES; es importante educar a los
acampados en este tema, el del equipaje,
para que sean conscientes de que a las
experiencias de aventura y naturaleza
debemos llevar solo lo justo y necesario. Por
otro lado, el autobus tiene una capacidad
determinada; para que no haya problemas
logisticos, es primordial que llevemos bultos lo
mas pequenos posibles.

Cada acampado podra llevar un bulto en la
cabina del bus y otro con ellos. El bulto
principal no debe ser una maleta rigida y
grande de las que nos llevariamos al
aeropuerto, sino mas bien una bolsa de viaje
(lo ideal seria un macuto) donde guarden su
saco junto al resto de sus cosas. Insistimos,
porque es muy importante: un bulto lo mas
pequeio y menos rigido posible. jSi hacemos
seleccion de las cosas mas imprescindibles,
cabe todo sin problemal! jLo que no sea tan
importante puede esperarnos en Madrid!

campamentos@colegiocristoreymadrid.es

www.colegiocristoreymadrid.es/campamentos



