
ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR EN EL COLEGIO DE 

JUDO / Defensa Personal     Curso 2026-27  

           Nos complace informarles, como en años anteriores, que a partir del próximo mes de octubre 

comenzarán los dos grupos de la actividad extraescolar de Judo (deporte declarado por la UNESCO como 

muy recomendable para jóvenes de ambos sexos entre 4 y 21 años) con los días y horarios que abajo se 

detallan según las edades: 

 
• Horarios de JUDO (Inf. y Primaria): Lunes y Miércoles de 17:00 h. a 18:15 h. Precio: 44 €. 

• Horarios de JUDO (de ESO en adelante): Lunes y Miércoles de 18:45 h. a 20:15h. Precio: 49 €. 

 
Profesor: Maestro Entrenador Nacional de Judo, Cinturón Negro 7º dan, Juez Europeo y Mundial de Katas 

Técnico de la Federación Madrileña y de la Real Federación Española de Judo.  

Graduado en Magisterio de Educación Primaria. 
 

 

Si está interesado/a apúntese en esta ficha y entréguela en secretaría. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Nombre y apellidos del alumno/a…………………………………....................…..…….. 

Curso  ……………….. Fecha nacimiento …………………....................………………. 

Teléfono de contacto .…………………………………………...................………….….  

 

Para más información llamen al 649 97 25 66 o diríjanse a secretaría. (+info. en reverso) 
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   Información de interés: 

 

                                 
 
- El traje de Judo o judogui debe ser de Judo de grano de arroz, no de otro arte marcial o deporte. Si lo desean, el profesor se lo 

podrá proporcionar llamando al teléfono del anverso de esta hoja e indicando nombre y estatura del alumno/a. 

- Es recomendable que el alumno/a lleve unas chanclas para no andar descalzo entre el vestuario y el tatami. 

-También se recomienda que toda la ropa (uniforme escolar, judogui, cinturón, etc.) esté marcada con el nombre del alumno/a. 
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