
Queremos acercarte a las complicadas 
realidades de otras personas; que tengas la 
oportunidad, muy cerca de ti, de participar en 
proyectos sociales reales... pero, sobre todo, 
queremos que descubras que con tu vida 
puedes dar vida a otros.

¿Y si dedico un poco de tiempo de mi 
mes a personas que están en peor situa-
ción que yo?

Me lo han dicho muchas veces, pero...¿he 
reflexionado alguna vez sobre el hecho de 
que para hacer el bien no hace falta irse 
a otros países o a lugares lejanos?

¿Y si empiezo a formar parte de un 
proyecto social?

Si cuando me entrego a los demás me 
siento tan, tan bien...¿no debería darle 
una oportunidad a un voluntariado que 
tenga continuidad?

¿Qué pasaría si descubro que mi tiempo 
y mi ilusión hacen felices a los más 
necesitados de mi entorno?

¿Soy consciente de que, con mi edad, 
puedo tener desde ya un papel protago-
nista en la sociedad?

San Ignacio de Loyola

¿Quieres empezar ya a
hacer voluntariado social?

··································
Escribe a 619685176 (Óscar Torres)



¿CÓMO LLEGAR?
Colegio Cristo Rey - C/ Miranda de Arga, 5

Vamos a formar parte de un proyecto social 
de CÁRITAS. ¿Sabes quiénes son?

Cáritas tiene por objeto la realización de la 
acción caritativa y social de la Iglesia en 
España. Promueve el desarrollo integral de las 
personas y los pueblos, especialmente de los 
más pobres y excluidos.

NUESTRA
PROPUESTA
PARA EL
CURSO 23-24

Alumnos de Bachillerato y Alumni

Voluntariado social con una frecuencia
adaptada al alumno, según disponibilidad

Acompañados por un
catequista-responsable del Colegio

Duración del voluntariado: curso escolar

Lugar: Centro de Cáritas en
Calle Miranda de Arga, 5 Posterior

(Junto al Metro de Hortaleza)

Proyecto dirigido a los niños de familias con
pocos recursos del barrio de Hortaleza

ACOMPAÑAR Y JUGAR
CON LOS NIÑOS EN LA LUDOTECA

Peques de Educación Infantil

Hay posibilidad de ir lunes, martes,
miércoles o jueves. La ludoteca funciona

esos días de 17:00 a 19:00

OBJETIVOS
DEL PROGRAMA
DE ACCIÓN SOCIAL

Que el alumno voluntario descubra y experimente el 
beneficio y la alegría del compromiso, de la entrega.

Poner en juego, a través del voluntariado social, 
todas las virtudes que el colegio inculca al alumno.

Que el alumno se sienta realizado, que ame esta 
opción de vida y la convierta en la suya propia.


