
 

  

  

Grupo ASE (Apostolado Seglar de Ejercicios) 

‘Sin fuego en el corazón no se puede quemar a otros’ 

 

El grupo “ASE” aparece en el pensamiento de D. Pedro Legaria, fundador de las Esclavas 
de Cristo Rey, como uno de los fines de la Congregación. Él estaba convencido de que los 
laicos serían los principales propagadores de los Ejercicios Espirituales, y que esta 
experiencia era el mejor método de regeneración cristiana y social. 

El 1 de enero de 1918 se inicia el grupo con el único deseo de darle mucha gloria a Dios y 
de trabajar por la “salvación de las almas”. 

El Apostolado Seglar de Ejercicios se proyecta como un grupo integrado por todas las 
personas, que habiendo tenido una experiencia de Dios en los Ejercicios Espirituales 
colaboran en la extensión del Reino de Cristo. 

Los miembros del ASE se sienten parte del Instituto de las Esclavas de Cristo Rey y trabajan 
con empeño ofreciendo sus carismas personales a la Obra, como medio de santificación 
personal y ayuda en la regeneración cristiana de la sociedad. Esto les impulsa, con fuego en 
el corazón, a colaborar en la misión como laicos comprometidos al servicio de la Iglesia. 

En el Colegio tenemos encuentros formativos un domingo al mes, y también realizamos 
diversas actividades, como: retiros, peregrinaciones, cine fórum.  ¡Te esperamos! 

 
 


