O I— E Avda. de San Luis, 29 Tel: 91 302 16 36

|
w‘, 8RISTOGRE$ 28033 Madrid www.colegiocristoreymadrid.es | direccion@colegiocristoreymadrid.es Fax: 91 766 84 71

XVI Salida JUPA - Ruta El Pinar y Las Cercas
Estimados alumnos y padres del Colegio Cristo Rey,

Con mucho gusto os informamos sobre la préoxima salida JUPA (Grupo de Montafia del Colegio Cristo
Rey). Esta experiencia nos brinda la oportunidad de disfrutar de la naturaleza, fortalecer la convivencia y
fomentar el espiritu de equipo. A continuacion, les proporcionamos los detalles técnicos de la ruta:

- Nombre de la Ruta: El Pinar y Las Cercas, desde Moralzarzal

Datos Técnicos:

Distancia: 12,04 km
Dificultad: Facil

- Desnivel: 207 m
Tiempo Total: 4 horas

Detalles Logisticos:

- Fecha de Salida JUPA: Sabado 25 de octubre de 2025
- Hora de Quedada: 9:25 en darsena 44 — Terminal Superficie Plaza Castilla / Bus 876.
- Hora de Llegada a Madrid: 17:00

Material Necesario:

- Calzado de montafia (NO zapatillas de deporte tipo Converse, etc.).

- Ropa de lluvia y chubasquero.

- Dos sudaderas o forros polares (uno puesto y otro en la mochila para poder cambiarse)
- Comida para el dia.

- Cantimplora de 1L de agua.

Recomendaciones Adicionales:

- Proteccidn solar.
- Calcetines de repuesto.
- Termo con bebida caliente para entrar en calor en caso de enfriamiento durante las paradas

IMPORTANTE

Es imprescindible disponer del abono joven, NO EL METROBUS, para el uso del bus; de lo contrario, hay
que pagarlo, por lo que hay que llevar efectivo por si hiciera falta o no disponéis de abono joven. iNos
vemos en la montaial!

IMPORTANTE: POR LAS CARACTERISTICAS SENCILLAS DE LA RUTA, SE REALIZARA AUNQUE LLUEVA

Para cualquier duda, Hugo Torres (674484247) o clubdemontanasjp2@colegiocristoreymadrid.com

Yo, D/D2 , con DNI AUTORIZO a mi

hijo/a , con DNI a asistir a la ruta de El

Pinar y Las Cercas el 25 de octubre de 2025 con el Grupo de Montaina San Juan Pablo II.

Fdo.:
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éSabes que hemos iniciado un club de montafia? jUnete a los JUPAS!

Nos ilusiona anunciaros la creacién del Grupo de Montaifia San Juan Pablo Il, un grupo de
montafia que nace del deseo de compartir con los alumnos desde 12 de la ESO en adelante, el
mismo espiritu que movia a San Juan Pablo Il:

“Es necesario subir a las montafias para abrazar en los espacios infinitos la admirable obra de
Dios. Es necesario subir para recoger la invitacion a hacer la propia vida una continua ascension
hacia las metas sublimes de las virtudes humanas y cristianas”.

Nosotros, desde el Grupo de Jovenes del colegio, hemos tenido esta misma experiencia de la
qgue nos habla el Papa Aventurero. Y es por ello que queremos invitar a los alumnos del colegio
a que formen parte de esta nueva aventura que queremos emprender.

éPor qué deberias unirte a nuestro Grupo de Montaiia?

1. Crecimiento Espiritual: A través de la exploracion de la montafia, de la contemplacién de los
paisajes, podremos ver como la tierra, los rios, los arboles, los animales... todo nos habla de un
Dios Padre que ha querido regalarnos la belleza de este mundo por puro Amor. Descubrir la
naturaleza, conocerla mds a fondo, permitira conocernos mejor a nosotros mismos, conocer a
Dios vy, asi fortalecer nuestra experiencia de Dios y reflexionar sobre la belleza de Su creacion.

“Querria, si mis estudios me lo permitiesen, pasarme jornadas enteras sobre los montes para
contemplar en aquellos aires puros la grandeza del Creador”.

2. Compaierismo y Amistad: Tendréis la oportunidad de conocer a compafieros que no se
conforman con una vivir a medio gas, sino que quieran saborear y gustar al maximo la vida.
Aprenderemos el regalo que es el otro, el amigo, el compafiero, para caminar las dificultades y
para compartir las alegrias. Por eso, subimos juntos, en grupo, a la montafia, porque nos
ayudamos en el camino y descubrimos el bien que son los demds, para animarnos vy llegar a
donde solos no podriamos haber llegado. Vivir sabiendo que somos parte de una comunidad.

3. Desarrollo Personal: Afrontar desafios en la montafia fomentard la fortaleza, la
perseverancia, la humildad y la gratitud, virtudes que nos construyen como personas y nos
ayudar a crecer personalmente.

“La ardua majestuosidad de las cumbres estimula a poner de manifiesto los valores de
tenacidad y humildad, indispensables para afrontar la vida de cada dia y escalar con ardor la
alta montafia de la santidad”.

4. Diversion y Aventura: Como consecuencia de todo lo anterior, en nuestro grupo
experimentaremos la verdadera alegria, divirtiéndonos y disfrutando al maximo de la aventura
gue se nos presenta. Nuestras excursiones estan disefiadas para que disfrutemos y nos lo
pasemos bien. Siempre con prudencia, pero ayudando a superar retos, de forma que habrd
experiencias emocionantes para todos los que vengais.



